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Lagenhet: Grüner A-lag 

1.  Organisasjon og støtteapparat 
Trener : Morten Elverud 
Lagleder/ass.trener : Trond-Erik Larsen, Michael Wass / Andre Evensen 
Materialforvalter : Thony Johansson 
Kioskansvarlig :  
Dugnadsansvarlig : Trond-Erik Larsen 
Webansvarlig : Trond-Erik Larsen / Michael Wass 

 
Antall spillere : 40 (hvorav 10 på innlån). 

2. Sportslige aktiviteter 

2.1 Seriespill 

Seriekamper Seire Uavgjort Tap Serieplassering 

44 4 (1)  30 (9) 9 

2.2 Privat- og treningskamper 

Antall kamper Seire Uavgjort Tap 

6 5 0 1 

2.3 Deltakelse i turneringer 
 
 

3.0 Lagenhetens egne aktiviteter 
Istreninger 4-5 ggr per uke, individuell styrketrening 2-4 ggr per uke. 

 
3.1 Arrangement av egne turneringer          

3.2 Andre aktiviteter 

Oppsummering 
A-laget har deltatt i Fjordkraftligaen og har siden opprykket gjort sin poengmessig beste sesong. 
I det avsluttende kvalifiseringsspillet så havnet vi på en 2.e plass, kun slått av Manglerud på 
målforskjell, derved berget laget plassen i Fjordkraftligaen. 
 

Videre drift av laget 
Det er alle forutsetninger for videre drift av laget da vi er sportslig kvalifisert for Fjordkraftligaen. 
Klubben og støtteapparatet må dog ta flere skritt for å bli mer profesjonelle og kunne tilrettelegge for at 
laget skal bli mer slagkraftig, og derved kunne sikte seg inn på en sluttspillplass. 
Dette innebærer blant annet å få inn flere sponsorer. En ansatt som jobber med markedsarbeid for 
klubben er et tiltak som ville være en bra start. 


